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DESCRIPCIÓN 
 

Vives Emplea Digital es una adaptación metodológica de Vives 

Emplea destinada a personas desempleadas en situación de 

vulnerabilidad, inscritos en alguna oficina del SNE:  

• Equipos de 25 personas heterogéneo. 

• Tiene un enfoque integral basado en la mejora de competencias 

personales, profesionales y digitales. 

• Es dinámico y participativo a través de una modalidad 100% 

online.  

 



 

 

OBJETIVOS 
 Facilitar el acceso al mundo laboral de personas desempleadas en situación 

de vulnerabilidad, residentes en la Comunidad Foral de Navarra, a través de 

la mejora de la empleabilidad y la adquisición de competencias para el 

empleo.  

 

• Fomentar el desarrollo personal de los participantes. 

• Aumentar el nivel de empleabilidad de las personas partiendo de sus 

capacidades y sus objetivos, personales y profesionales.  

• Promover la generación de redes y sinergias mediante la puesta en 

valor de las capacidades y talentos de las personas participantes y el 

fomento de la cooperación para facilitar procesos de cambio en el entorno. 

• Dotar a los participantes de las competencias digitales necesarias para 

enfrentarse al mercado laboral actual y reducir la Brecha Digital. 

 



Proceso de 
selección 

Consolidación del equipo 

Habilidades sociales 

Competencias para el empleo 

Objetivos profesionales 

Competencias digitales  

COMPETENCIAS 
 



 

 

METODOLOGÍA 
 

Sesiones grupales 

Atención personalizada 

Voluntariado corporativo 

Formación en competencias digitales 

Intermediación laboral 



 

 

Requisitos de los participantes: 

 

• Residentes en Navarra 

• Desempleados 

• Inscritos en oficinas del SNE 

Derivaciones e inscripción 

 

• Formulario: https://www.accioncontraelhambre.org/es/vivesemplea  

     Seleccionando Navarra Digital 

• Contacto directo con las técnicas:  

 Silvia Carrasco. 650673162 scarrasco@accioncontraelhambre.org 

 Carmen Espeso. 683103970 cespeso@accioncontraelhambre.org 

 

https://www.accioncontraelhambre.org/es/vivesemplea
mailto:Scarrasco@accioncontraelhambre.org


 

 

Ediciones del programa Navarra Digital 

 

• Marzo – Junio 2021 

• Julio – Octubre 2021 


