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AGRESIONES SEXISTAS
Las agresiones sexistas son todos los comportamientos que

atentan contra la integridad personal y la libertad de las mujeres.

CUÁNDO ACTUAR 
Si enfrentas este tipo de agresión, tienes

conocimiento de ella, la presencias o alguien se
acerca y te pide ayuda. 

CÓMO ACTUAR 

Si sufres una agresión sexual puedes solicitar atención urgente en el 112. Si lo
necesitas, pide ayuda a quien está contigo o a personas que estén trabajando en el
espacio en el que te encuentres. 
Si se ha producido una agresión sexual, acércate a la agredida y pregúntale si
necesita ayuda. Si alguien se te acerca pidiendo ayuda, dale prioridad.

Escucha con mucha atención y respeto. Proporciónale todo el apoyo emocional.
No la dejes sola. 
Si necesita ayuda urgente, llama a: 112 SOS NAVARRA 
Quédate con ella hasta que llegue la policía e identifica al agresor. 
Si no necesita ayuda inmediata, pregúntale que quiere hacer. En el caso de que
quiera interponer una denuncia, para decidir al respecto, es recomendable que
solicite información al SAM (Servicio de Atención Jurídica gratuita, a través del
112 SOS Navarra). 

Información importante: 
Si es una violación, es importante que la víctima no se cambie de ropa y que no
se lave. Si ha sido una violación bucal, que no beba ni coma porque podrían
desaparecer las pruebas contra el agresor. 
Cuando interviene Policía Foral, Hospital o Centro de Salud, tiene que conocer
que se interponen denuncias de oficio.

POR QUÉ ACTUAR
Para poder intervenir de forma inmediata.

Para proteger y apoyar a la victima.


